«Lafoi se vit aussi au travail »

e Apres plus de trenteans
au sein du Mouvement
chrétien des cadres

el dirigeants (MCC), Claire
et Jean-Baptiste Salles sont
les nouveaux responsables
nationaux de F'association.

# Paur nows, la foi ne se pratique
pas qud la messe, elle doit se vivre
aussi au travail, Dieu est partout. »
Claire et Jean-Baptiste Salles, sont
les nouveaux responsables natio-
naux du Mouvement chrétien des
cadres et dirigeants (MCC), forts de
leurs trois décennies d'expérience
au sein de I'association, Créé en
1965, le MCC propose des réunions
mensuelles par groupes d'une di-
saine de personnes, Burn-out, té)é-
travall, réforme cles retraites, colle-
gues «foxiques»... Les profession
-nels discutent de problémes
concrets liés an monde du travail,
puis y «réfléchissent & In Imigre de
Evangiler. «En tant gue chrétien,
guelles sont les meillenres déclsfons
que fe ety prendie dans ma vie pro-
Jessionnelle 7, résume Claire Salles.
Comment étre charitable, aglr pour
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g & ME
Jean-Baptiste et Claire Salles, voc

le bien commun et protéger les plus
faibles 7» Questions qui s'imposent

d'autant plus & un poste de direc-

tion. Le MCC s'inspire de la spirl-
tualité ignatienne et campte 3000
membres, répartis en 350 quipes
sulvles par 260 «accompagnarenrs
spirituels»,

Tous deux issus de familles ca-
tholiques pratiquantes, Claire et
Jean-Baptiste Salles ont découvert
I'existence du MCC dans leur pa-
rolsse, on 1991, par le bouche-i-
orellle. Jean-Baptiste Salles tra-
vaille depuis plus de trente-
cingans dansle groupe frangais Air

liquide, spécialiste des gaz indus-
triels, Claire Salles a aussi exercé
des fonctions de direction dans dif-
férentes entreprises et associa-
tions, Elle & ensuite créé sa propre
agence de conseil en communica-
tlon écrite, Edelweiss Communica-
tion, spécialisée dans la transition
¢cologique des entreprlses,

Le couple veut
melire en oceuvre
les 12 mesures
pensées par leurs
prédécesseurs.

Aprés avolr vécu sur trols conti-
nentsavec ses trols enfants, le cou-

_ple a finalement posé ses valises A

Parlsily aun an. Claire Salles y tra-
vaille bénévolement pour l'associa-
tlon «Hors les murs», qui organise
des sorties scolaires, et «Parls ac-
cueil» destinée 4 aider des cxpa-
triés. Pour continuer & participer
aux activités du MCC lorsqu'ils ha-
bitalent & 'étranger, le duo a créé
des équipes dans des paroisscs

francophenes au Japon, en Alle-
magneouencore au Maroe, « La pa-
rolede I'Evangile et la pridre nous ont
Lrds souvent menés vers des résoly-
tions de conflit et des dénovements
heurenx an travails, assure Jean-
Baptiste Salles,

Pendant leur emandats i la téle
du MCC, le couple veut mettre en
ceuvee les 12 mesures pensées pat
leurs prédécesseurs et volées pat
l'ensemble des membres. «Le MCC
perdait des membres, surtout d cause
il Covid qui a fait fulr cetx qui ne
souhaitaient pas se réunly en visto-
conférence. Nombre dentre et ont
¢1¢ sondds pour trouver des solutions
et proposer des changetientss, expll-
que le couple. « Notre riie est de
coordonner, pas de diriger», insiste
Claire. La mesure Ia plus symboli- |
que est sans doute le changement |
du nomde l'association, mémesile
nouveau n'a pas encore été chols,
«La dénemination “cadres et diri-
geants” ne représente plus la diver-
sieé des membres. Le monvetment
compie aussi des autoentrepreneurs,
des infirmidres, des Juges o encove
des hommies et femmes politiques. »
Lucile Coppalle




